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Eine superschnelle Einführung in nutzendenorientierte 
Ideen-Entwicklung für den Frei Day mitBezugzu den SDGs







Jede:r nimmt sich ein 
Post-It, schreibt den 
Namen drauf und sketcht 
sich selbst…

Einigt euch im Team auf 
irgendeine Zahl 
zwischen 1 - 5 

So, nun seid ihr bereit!



Gesundheit und 
Wohlergehen –

Projektidee: mehr 
soziale Kontakt-

Angebote für 
Senioren
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Jede:r von euch teilt 3 
Gedanken, die ihr mit 
dem Thema 
verbindet. 

Nehmt dafür ein 
weiteres Post-It und 
klebt es neben das 
erste.

Sprecht im Team 
darüber.



Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetur adipiscing elit. 
Quisque facilisis tincidunt 
risus sit amet sagittis. 
Praesent tempus vitae feliix

Aaron Loeb

Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetur adipiscing elit. 
Quisque facilisis tincidunt 
risus sit amet sagittis. 
Praesent tempus vitae felis 
maximus pretium.

Olivia Wilson

Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetur adipiscing elit. 
Quisque facilisis tincidunt risus sit 
amet sagittis. Praesent tempus 
vitae felis maximus pretium.

Claudia Alves

Ladet einen 
Interviewpartner von einer 
anderen Gruppe zu euch 
ein. 
Führt ein Gespräch und 
lernt das Thema aus 
einer neuen Perspektive 
kennen.
Sprecht im Team darüber 
und macht Notizen.

Hört zu 80% zu, sprecht 
selbst nur 20% der Zeit.

Achtet auf Probleme, 
verborgene Bedürnisse 
und Herausforderungen.

Fragt “Warum?”, wenn ihr 
etwas besonders 
interessant findet.
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Jede:r zeichnet eine Idee, 
die das gefundene 
Problem von eurem 
Interviewpartner löst. 
Gebt euren Zettel nach 
rechts am Tisch weiter und 
schreibt auf die Rückseite 
der Idee, die ihr bekommt, 
was ihr GUT an der Idee 
findet
gebt den Zettel weiter nach 
rechts. Macht das solange, 
bis eure Idee wieder bei 
euch ist. 

Was ist euch 

aufgefallen, was 

er/sie nicht sieht?

Welches Bedürfnis 

steckt dahinter?

Am Schluss habt ihr 1 

Min. Zeit, um euch auf 

eine Idee zu einigen, 

die ihr als Lösung / 

Prototyp bauen 

wollt.*

*Sonst entscheidet eure Klassenleitung
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DAS NICHT!DAS FUNKTIONIERT!

Übergebt den Prototyp an euren 

Interviewpartner. Was sagt er/sie dazu? 

FRAGEN, DIE 
AUFKOMMEN

NEUE IDEEN



Jede Gruppe zeigt und erklärt den Prototypen
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http://www.agile-schule.org/
http://www.kidsscrum.de/
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